
INCONTRO INFORMATIVO
FIDS REGIONE VENETO

Tecnici, atleti e dirigenti

Stadio Euganeo (PD)
24 Agosto 2019









REGOLAMENTO		
DELLA		
SCUOLA	
FEDERALE



PIANO		
FORMATIVO		
DELLA		
SCUOLA	
FEDERALE



Coordinatore







DARE		
ESECUZIONE

ORGANIZZARE

RECLUTARE

CONTROLLARE

PRESENTARE	
PROPOSTE

DIREZIONE	
NAZIONALE

COORDINATORE



Articolo	1:	 La	Federazione	 Italiana	Danza	Sportiva	nella	definizione	del	 suo	Piano	

Formativo,	 decide	 di	 aderire	 e	 di	 acquisire	 le	 linee	 dello	SNaQ	 del	 CONI	 per	
quanto	applicabili	nella	danza	sportiva.	

Il	progetto	della	Formazione	dei	 tecnici	della	Federazione	 Italiana	Danza	Sportiva,	
intende	 rappresentare	 il	 modello	 generale	 di	 riferimento	 per	 il	 conseguimento	
delle	qualifiche	degli	operatori	sportivi.



Articolo	2:	Qualifiche	dei	tecnici	di	danza	sportiva	
I	tecnici	di	danza	sportiva	sono	inquadrati	nei	seguenti	ruoli:

CONI Livello Crediti 
richiesti

FIDS

AIUTO 
ALLENATORE

1° 10 ISTRUTTORE FEDERALE

ALLENATORE 2° 20 MAESTRO FEDERALE 
NAZIONALE

ALLENATORE 
CAPO

3° 20 ALLENATORE FEDERALE 
INTERNAZIONALE

TECNICO 4° 50 TECNICO DI 4° LIVELLO
Lo	SNaQ	del	CONI	utilizza	dei	descrittori	generici	per	definire	la	qualifica	dei	vari	
livelli:	FIDS	equipara	i	suoi	livelli,	basati	sul	piano	formativo	CONI	2001.



FSN	e	EPS:	Qualifiche	dei	tecnici

CONI Livello FIDS EPS

AIUTO 
ALLENATORE

1° ISTRUTTORE FEDERALE AIUTO 
ALLENATORE

ALLENATORE 2° MAESTRO FEDERALE 
NAZIONALE

Non può

ALLENATORE 
CAPO

3° ALLENATORE FED. 
INTERN.LE

Non può

TECNICO 4° TECNICO DI 4° LIVELLO 
(CONI)

Non può









SOLO 1° LIVELLO SNaQ



Per	 competenza	 si	 intende	 la	 capacità	 dimostrata	 di	 utilizzare	 le	 conoscenze,	 le	
abilità	 operative	 in	 reali	 situazioni	 di	 lavoro	 e	 le	 attitudini	 personali	 creando	 una	
metodologia	di	lavoro.	

Per	 conoscenza	 si	 intende	 la	 consapevolezza	 e	 la	 comprensione	 di	 verità	 o	
informazioni	ottenute	attraverso	l’	esperienza	e	l’	apprendimento.

IL	MODELLO	DI	UN	OPERATORE	SPORTIVO	SI	BASA	SULLA	DEFINIZIONE		
DI	COMPETENZE	E	CONOSCENZE

Si	parte	perciò	dalla	CONOSCENZA		

ed	attraverso	l’esperienza	si	ottiene	COMPETENZA.



ARTICOLAZIONI DELLE COMPETENZE E CONOSCENZE DEI TECNICI 
SPORTIVI

ABILITA’ o
COMPETENZE

Generali
Applicabili in qualsiasi campo, nello specifico alla danza sportiva
Specifiche
O tecniche, per operare come tecnico di danza sportiva (livelli A/B ecc.)

CONOSCENZE

Generali
Legate alle varie discipline della FIDS e relative all’ insegnamento
Specifiche
Legate alla pratica di danza sportiva oggetto della professione



Articolo	3:	Crediti	formativi	

Entra	in	vigore	il	sistema	dei	crediti	formativi,	definiti	come	le	unità	di	misura	
del	lavoro	di	apprendimento.	
I	 crediti,	 collegati	 ai	 corsi	 d’insegnamento,	 si	 acquisiscono	 definitivamente	
con	 il	 superamento	 dei	 relativi	 esami,	 sostenuti	 davanti	 una	 commissione	
della	FIDS.



»1»	credito	formativo	(CF):	24	ore	medie	di	carico	di	lavoro.	

Modalità	didattiche	per	conseguire	CF:	
1.	Attività	guidate	da	un	docente		
				a)	lezioni	teoriche	
				b)	lezioni	pratiche	
2.	Studio	personale	
				a)	a	casa	(legato	alle	lezioni	frontali,	rapporto	tra	1:0	e	1:4)	
				b)	attività	di	ricerca	e	produzione	testi	e	altri	materiali	
3.	Attività	professionale	
				a)	traduzione	delle	conoscenze	in	applicazione	pratica	

La	Commissione	permanente	provvederà	alla	valutazione	(attraverso	esami	
di	verifica	per	tutti	coloro	che	scelgano	di	prepararsi	anche	con	formatori	
abilitati)	dei	titoli	autocertificati	dal	candidato.



QUADRI	TECNICI	

Articolo	6:	Istruttore	Federale	(primo	livello)	
Il	primo	livello	non	corrisponde	ad	una	qualifica	professionale	che	abiliti	ad	agire	
con	atleti	agonisti…	Le	attività	dell’apprendista	nei	confronti	di	atleti	agonisti	
dovranno	essere	svolte	sotto	la	guida	e	supervisione	di	un	tecnico	esperto…	

Articolo	7:	Maestro	Federale	Nazionale	(secondo	livello)	
Si	accede	col	conseguimento	del	1°	livello	da	almeno	12	mesi.	I	percorsi	formativi	
accreditano	le	competenze	ad	allenare	qualsiasi	atleta	agonista	impegnato	a	livello	
nazionale.	

Articolo	8:	Allenatore	federale	Internazionale	(terzo	livello)	
La	 qualifica	 caratterizza	 un	 tecnico	 in	 grado	 di	 coordinare	 altri	 tecnici	 ed	 allenare	
qualsiasi	atleta	a	livello	agonistico	nazionale	ed	internazionale.	
La	qualifica	 abilita	 ad	 allenare	 squadre	di	massima	 serie	 nazionale	o	 appartenenti	
all’	èlite	nazionale.



ATTIVITÀ	DI	AGGIORNAMENTO	

Articolo	11:	Formazione	continua	
Il	 primo	 passo	 per	 l’	 abilitazione	 è	 il	 conseguimento	 di	 una	 qualifica	 normale,	
successivamente,	il	mantenimento	dell’	abilitazione	da	tecnico	dovrà	richiedere	specifici	
processi	di	aggiornamento	e	formazione	continua.	

FIDS	stabilisce	annualmente	le	procedure	per	il	mantenimento	dell’abilitazione.	

FIDS		definisce	i	meccanismi	per	la	revoca	o	la	sospensione	della	licenza/abilitazione,	
prevedendone	i	tempi	per	la	riabilitazione	



QUALIFICA:	“equivale	ad	una	certificazione	formale	di	competenza,	
rispetto	a	precisi	standard	di	riferimento	da	parte	delle	autorità	preposte.”		
Definisce	lo	status	del	tesserato	TECNICO,		
ed	in	modo	specifico	l’ambito	di	conoscenza	acquisito	relativo	alla	disciplina.	

Ad	es:	Istruttore	Danze	Nazionali	-	Maestro	Federale	Nazionale	Danze	Folk,	
ma	il	terzo	livello	potrà	essere	relativo	solo	ad	una	disciplina	che	preveda	attività	
agonistica	internazionale	Allenatore	Federale	Internazionale	Danze	Caraibiche.

ABILITAZIONE:	determina	la	possibilità	di	operare	per	la	QUALIFICA	ottenuta		
ed	è	disciplinata	da	regole	in	ottemperanza	al	concetto	di	FORMAZIONE	CONTINUA.



I	crediti	formativi	potranno	essere	acquisiti	tramite	lo	svolgimento	delle	attività	della	
Scuola	 federale	 di	 Danza	 Sportiva	 o	 da	 altre	 attività	 riconosciute	 come	 idonee	 da	
parte	 di	 altri	 enti	 formatori	 riconosciuti,	 previo	 accreditamento	 delle	 attività	
formative.

1° LIVELLO 2° LIVELLO 3° LIVELLO
Numero crediti per 
mantenimento del 
titolo

2 crediti 3 crediti 4 crediti

Il	periodo	entro	cui	occorre	ottenere	i	crediti	formativi	per	ciascun	livello	è	individuato	
in	2	anni.



EDUCARE	=	(educere)	TIRAR	FUORI	

FORMARE	=	DARE	FORMA








